
Una de las dos ramicaciones del riachuelo de Bordóns nace en Chan da Gorita, la otra nace en el 
denominado monte de Aldariz, desembocando en la playa de Nanín; a mitad del camino baña en su lado 
oeste a la aldea de la cual toma su nombre, Bordóns.

Un poco más abajo existe otro molino, hoy en día dedicado a hostelería. Toda la zona queda abrigada por 
árboles de ribera, predominando los alisos y sauces y, en menor medida, robles y laureles.

Las dos moas con las que cuenta el molino nos indica gran actividad harinera en el pasado, las cuales 
justican su gran canal en la parte anterior, por donde entra el agua para mover el rodicio, y con el todo el 
mecanismo.

MOLINOS Y LAVADERO DE OUTEIRO - BORDÓNS

Accedemos a la zona mediante una pasarela de madera, pudiendo visitar un gran molino (con dos moas) y 
un lavadero. Los vecinos conocen a esta parte del riachuelo como ̀ río de la Teja´.

fáino-lo ritmo a albeira”.
Mentres dura a muiñada,

(La pedra albeira es la moa para moler trigo).

Los molinos hidráulicos en Galicia, como el que están contemplando, tienen su origen a partir del 
siglo XVI y vienen a denotar la prosperidad agrícola de la zona. Al principio eran los monasterios, 
los pazos y las casas grandes las que tenían molinos, lo que representaba un privilegio a sus 
poseedores, los cuales cobraban unas rentas por su uso, normalmente en especie (una parte de lo 
molido). Posteriormente, los vecinos se fueron uniendo para construir pequeños molinos y así 
evitar pagar con parte de su molienda.

Cada molino era un centro social por excelencia, en torno a él se reunían mientras transcurría el 
tiempo de la molienda para charlar, comentar... y festejar, muchas veces cantando y bailando, lo 
que acabó denominándose muiñadas. Como resultado de estas estas sociales, entre hombres y 
mujeres de la época, en torno al trabajo del molinero, nació la muiñeira, el baile tradicional 
gallego por autonomasia.

“Non se precisa pandeiro,

Esta multipropiedad es el resultado del interés conjunto de una colectividad, de ahí que debieran 
establecerse turnos para el uso de los mismos (molinos quendeiros, quenda = turno).

para baila-la muiñeira.

LOS MOLINOS, CENTROS SOCIALES POR EXCELENCIA

Reloxio de sol, parte sur
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El maíz cae desde el tenxedoiro
a la moa, la cual gira gracias 
al agua que mueve el rodicio

El rodicio gira por acción del curso del auga 

El programa Senderos Azules es una iniciativa promovida y desarrollada por la 
Asociación de Educación Ambiental y del Consumidor (ADEAC). El objetivo del 
programa es premiar, a través del galardón Sendero Azul, la recuperación y puesta 
en valor de senderos e itinearios de todo el territorio nacional, transformados en 
valiosos recursos para la interpretación ambiental y el disfrute de la naturaleza. 
Los Senderos Azules son lugares ideales para la sensibilización ambiental, 
entendida esta como una herramienta que contribuye al cambio social.

¿QUE SON LOS SENDEROS AZULES?.

Los Senderos Azules de ADEAC permiten, por tanto, poner en valor al mismo 
tiempo la conservación de entornos ya humanizados y la interpretación del 
patrimonio natural y cultural, usando para ello los Senderos Azules como recursos 
para la conservación y la educación ambiental a través de la realización de 
actividades recreativas, deportivas, turísticas y de esparcimiento.

c/ General Lacy, 3 - 1-1ºB
28045 Madrid
91 435 31 47
info@senderosazules.org
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